
兵庫県では、「お米」を通じて健康的な食生活のあり方や農業・農村の役割、食料問題を考え、「お米」を
中心とした食生活の良さをご理解いただくため、「おいしいごはんを食べよう県民運動」を展開していま
す。

当事業は、「おいしいごはんを食べよう県民運動」の一環として、兵庫県内の高等学校で部活動を行う
生徒さんに、補食として食べていただくお米を提供します。

部活動への支援を通じてお米・ごはんの有用性について生徒さんはじめ、学校や保護者の皆さまにも
知っていただき、ごはん食を増やしていただくことを目的としています。

事業の内容

兵庫県産米（1校あたり140kg）を実食

食生活に関するアンケートに回答、レポート提出

STEP１

STEP２

STEP３

学校内外の生徒や家族にごはん食の良さをPR！

栄養学の視点から専門家が
アドバイスを行います！

提出していただいたアンケートやレポート
は・・・

その他

・参加する部活動数や体育系、文化系等の種別は問いません。
・期間中に、活動状況を広くPRするためラジオ取材を行います。

STEP４

資材を活用し、お米の良さについての啓発活動を実施

お米de部活応援！事業 参加校募集



募集要項

活動内容

（１）事務局より送付する兵庫県産米を実食

（２）事業実施校は、おいしいごはんを食べよう県民運動の啓発資材を活用し、

参加部員に対しお米やごはん食の良さについて啓発を行う

（３）参加部員は食生活に関する簡単なアンケート、事業に参加した感想等レ

ポートの提出を行う

※アンケートやレポートをもとに、栄養学の視点から専門家がアドバイスを行

います

（４）事務局による活動状況の取材協力、活動内における記録写真の撮影・提

供等

※広報の一環としてラジオ取材を行います

募集学校数 ３校（応募多数の場合は選考会を実施）

応募要件

（１）学校単位の応募であること

（２）本事業に参加する部活動数や体育系・文化系等の種別は問いませんが、

参加部員（生徒）合計10名以上であること

（３）事業実施校は、おいしいごはんを食べよう県民運動の啓発資材を活用し、

参加部員（生徒）へお米やごはん食の良さについて啓発を行うこと

（４）参加部員（生徒）は、提供されるお米を食べた上で、普段の食生活等に関

するアンケート、活動レポートを提出すること

（５）事業実施校、参加部員は可能な範囲でお米やごはん食の良さについて、

学校内外の生徒や家族に対し、広報活動を行うこと

（６）事業実施校は活動状況を写真等により記録するとともに、事務局による取

材・撮影を承諾すること

（７）本事業の実施に際し、実施学校名、所在地、実施状況等の写真等につい

てラジオ放送や県ＨＰ等で公表することに同意すること

（８）事業実施校は、令和４年２月実施予定の「お米・ごはんフォーラム」に可能

な限り参加すること

※専門家によるアドバイス及びラジオ放送による取材に関しては、実施校決定

後、別途日程調整を行います。

活動期間 令和４年１月３１日まで

提供物 兵庫県産米【１校につき、上限１４０㎏】
おいしいごはんを食べよう県民運動の啓発資材等

申込方法と締切
参加申込書に必要事項を記入の上、令和３年９月１０日(金)１７時までに下記
事務局へFAXにて送信ください。

申込先
（問い合わせ先）

お米de部活応援！事業事務局（株式会社神戸新聞地域創造内）
〒６５０-００４４ 神戸市中央区東川崎町１-５-７
ＴＥＬ：０７８-３６２-２９８３ ＦＡＸ：０７８-３６０-５５１４

部活動を頑張る高校生を
お米で応援します！！

おいしいごはんを食べよう県民運動についてはコチラ http://www.gokumi.com/


